
Respect et bientraitance de la personne âgée : 
ateliers pratiques

Public cible :

Personnel travaillant en institution de soins : infirmiers, aides-soignants, paramédicaux, personnel administratif,
d’entretien, hôtelier, technique.

Objectifs :

Favoriser la bientraitance envers les personnes aînées
Conscientiser les professionnels travaillant en institution de soins sur les différents aspects de la maltraitance
pouvant être rencontrés en les mettant dans des situations de vies réelles des habitants
Identifier les bonnes pratiques
Amener les équipes à faire preuve d’empathie, à être « agents » de bientraitance

Contenu :

Exercices permettant au professionnel de vivre ce qu’une personne vit lorsqu’elle est atteinte de troubles
cognitifs majeurs
Faire expérimenter aux participants les troubles cognitifs, sensoriels, moteurs, affectifs…que vit la personne.
Expérimenter l’acceptation de soin… Je m’adapte, j’accompagne

Vis ma vie de résident ! 
Et si on plaçait enfin le résident au centre de nos actions ?

Méthodologie :

Participation active du groupe en ateliers pratiques et dynamiques sur des situations réelles de terrain. 
Echanges de pratiques professionnelles, mises en situations pratiques.
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En pratique :

En 1 journée 

Support pédagogique et assistance administrative mis à disposition de tous les participants


